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NOTA JURÍDICA 

ESTAS TRANSCRIÇÕES PODEM SER ACESSADAS PARA FAZER TRADUÇÕES 

PARA QUALQUER IDIOMA (em texto ou vídeo) SOMENTE QUANDO ESTIVEREM 

ACOMPANHADAS COM O CRÉDITO OFICIAL A ESTA PÁGINA DA WEB E AOS 

NOSSOS CANAIS DO YOUTUBE ONDE FORAM ENCONTRADOS. 

https://www.swaruu.org | https://www.youtube.com/c/CosmicAgency 

Em nenhuma hipótese é permitido publicar as informações apresentadas em nossos 

canais e nesta página para fins comerciais (venda de livros e materiais promocionais). 

 

 

https://www.swaruu.org/en/transcripts/reptilian-mind-human-egregors-swaruu-d-jedi-ronin-

extraterrestrial-communication-pleiades  

Revisão do texto, destaques e notas adicionais para os falantes da Língua Portuguesa 

(Brasil): AlnDara Deva. Se o leitor, a leitora, perceber qualquer erro de tradução, por 

gentileza entre em contato conosco para correção imediata, a fim de garantirmos a 

fidelidade de informação desta Divulgação. 

https://www.swaruu.org/
https://www.youtube.com/c/CosmicAgency
https://www.swaruu.org/en/transcripts/reptilian-mind-human-egregors-swaruu-d-jedi-ronin-extraterrestrial-communication-pleiades
https://www.swaruu.org/en/transcripts/reptilian-mind-human-egregors-swaruu-d-jedi-ronin-extraterrestrial-communication-pleiades
https://devalayo.com.br/
mailto:devalayo@gmail.com?subject=Divulgação%20Tayguetiana
https://www.swaruu.org/en/transcripts/reptilian-mind-human-egregors-swaruu-d-jedi-ronin-extraterrestrial-communication-pleiades
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Swaruu: Defina Consciência Réptil, por favor. O que você quer saber? 

Gosia: O grau de sua conexão com a Fonte, sua mentalidade e por que eles são do 

jeito que são. O que os define e por quê. 

Swaruu: Réptil   isso é muito extenso. Defina qual parte do réptil, por favor. 

Gosia: Regressivo. Aqueles que têm a necessidade, ou assim parece, de cultivar sua 

cultura baseada nos outros. 

Swaruu: Ok. Nível de profundidade do tema. Por favor, defina: 

1. Disney 

2. Nível Conspiração 

3. Conceito Estelar 

4. Conceito Cósmico mais profundo. 

Gosia: 3 e depois 4. 

Swaruu: 3 é uma perda de tempo, pois 4 contém 3, mas 3 não contém 4. 

Não existe consciência reptiliana regressiva. Não existe tal coisa. É verdade que se você 

pensar sobre isso, ela existe. Mas por que isso? Porque se tudo existe... sua dualidade 

existe. Se tudo existe... então é porque nada existe. Tudo é uma ideia, um conceito. De 

quem? De quem vê, entende e observa. 

Os regressivos não têm conexão com a Fonte. Ou apenas diferiu um ... como a causa 

de outra coisa. Outra pessoa. A Terra é exatamente como deveria ser. Répteis, Maitré1, 

Cabala, Maçons, Delinquentes, Vacinas, realeza reptiliana, guerras... arcontes que 

comem Exuberância... Hat-Man2... Homem-Mariposa (Moth-man) ... Batman... Tudo é 

uma egrégora, um reflexo da consciência humana no caso da Terra.  

Reflexo dos criadores. De como são e como são por dentro. Onde está a atenção 

deles. Do medo deles. Tudo pode ser resumido nisso: MEDO. Tudo o que eles temem, 

tem muita atenção deles, e com grande emoção "mortal". Eles o manifestam pelos 

acordos coletivos que têm entre si sobre como essa realidade deve ser. Do que é 

possível e do que não é. 

 
1 Tall Greys, greys altos. 
2 Hatman é uma figura nas lendas urbanas, mais comumente ligada à paralisia do sono: age 
como um fantasma, e quase sempre é visto ali, apenas parado. Essa forma pode simplesmente 
desaparecer até que a testemunha não a veja mais e não tenha nenhuma reação aparente às 
pessoas. (...) Esse tipo de entidade às vezes é listado como fantasma por aqueles que estudam 
esse fenômeno. Parece um fantasma, com a sombra de uma pessoa usando um chapéu antigo, 
sem detalhes corporais claros. (...) Nem sempre é relatado que é inofensivo, em algumas 
ocasiões HatMan foi relatado como uma entidade distinta e muitas vezes, testemunhas dizem 
sentir terror absoluto ao vê-lo. 
Muitos relataram que esta entidade se alimenta de seu terror e não desaparece, simplesmente 
se retira andando como qualquer pessoa normal faria. Essa sombra tem substância (ou seja, 
alguns a tocaram) e muitos investigadores paranormais acreditam que essa entidade deve ser 
estudada. A título de curiosidade, esse fenômeno só é relatado como “o Homem da Cartola”.  
[Fonte: https://villains.fandom.com/pt-br/wiki/Hatman]. 

https://villains.fandom.com/pt-br/wiki/Hatman
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Os regressivos, Répteis, Maitré e arcontes. “Entidades astrais inferiores que se 

alimentam de medo” não são criadores. Eles são criados. Eles são projeções da 

comunidade da psique humana. Sem conexão com a Fonte, eles não podem criar nada. 

Eles não são a Fonte. Não mais do que um poste de rua. Criação de outra pessoa. De 

uma mente coletiva e individual. Alma é Fonte, não apenas “uma conexão com ...” 

Portanto, eles não criam nada, apenas pegam o que já existe e o distorcem conforme 

sua conveniência. E a comodidade deles é o que mais gera medo... porque é o que eles 

consomem. 

Por que eles consomem medo? (Chamado por muitos de Lush3) O que é esse Lush? 

É a atenção forte e constante de uma consciência e de uma energia de 

baixa frequência. Atenção criativa. 

É por isso que eles comem, isso os alimenta, porque são egrégoras. Sem atenção 

temerosa, eles desaparecem, não podem existir. É por isso que eles se dissolvem 

quando alguém com consciência, com alma, com conexão com a Fonte os 

enfrenta. Eles não podem existir assim. Portanto, amor e aceitação são tóxicos para 

eles. 

Aqui não há vítimas, já cansamos de dizer. Então é por isso que sempre dizemos 

que o mundo é como deveria ser. Não podemos consertar o mundo porque não 

é nosso para consertar. É deles, dos humanos. Nós só podemos ser mentores, 

para aqueles que ouvem. Mas no final esse mundo não é apenas a criação dos 

humanos, ele é os próprios humanos. Eles SÃO isso. Não adianta levá-los para 

outro lugar, para outro planeta. Porque eles levam consigo os problemas, porque 

eles são os problemas. Você não pode se concentrar em algo e dar atenção a 

isso, seja o que for, sem que isso se manifeste. 

Apenas alguns estão criando tudo. Aqueles com alma. O resto são apenas suas 

egrégoras, suas sombras. Manifestações do que eles temem à noite. Não há répteis 

além daqueles criados pelos próprios humanos. Ninguém é seus predadores. Eles 

depredam a si mesmos e quero dizer pessoalmente. Cada um deles. 

Eles andam pelas ruas chuvosas com os sapatos quebrados4 ... Ressentidos 

com o homem rico com seu novo caminhão branco “último modelo” que passa 

por uma poça e os molha. Sentem-se miseráveis. Sendo deuses. O do sapato 

quebrado existe... O rico do caminhão não. É a criação DELE. Porque ele 

colocou SUA atenção em perpetuar seu sentimento de miséria e de não ter valor. 

Se ele tivesse sua atenção em outro lugar, aquele no último modelo de caminhão 

branco seria apenas energia potencial. Sem sentido, sem valor. Bem, ele dá isso 

a si mesmo ... Aquele com os sapatos quebrados, todo molhado. Ele poderia 

muito bem estar dançando na chuva ... Mas prefere se sentir miserável!   

 
3 Do inglês: exuberante, viçoso. 
4 “Broken Shoes” é o termo dado por Swaruu para as sementes estelares em muitas dificuldades 
na Terra, com baixa autoestima, as pessoas com alma que criam esta realidade e que têm o 
verdadeiro poder sobre ela, mas ignoram sua competência. 
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Ele não vê que aquele homem no último modelo de caminhão branco ... Se ele fosse 

real ... poderia estar com dívidas terríveis, estressado em um trabalho horrível e pegou 

aquele caminhão a crédito ... para mitigar seu próprio sentimento de invalidez, de 

inutilidade, de incoerência existencial. Afogando isso em uma compra... colocando seu 

próprio valor pessoal em algo externo a ele. Sapatos quebrados, um é grátis. 

É exatamente o que você quer experimentar. A atitude, como a vida é levada. A 

interpretação dada às coisas. Isto a nível pessoal... Mas transcende a nível global. Não 

há nada para salvar aí. Eles são como eles querem ser. E com consciência, e com 

planejamento que assim será, desde antes. 

Consciência Réptil... Materialização e manifestação de seus medos mais profundos. 

Não mais. Aranhas etéricas negativas... arcontes e entidades à noite... Ideias em suas 

cabeças, nada mais. Eles criaram tudo e da mesma forma podem dissolver tudo. 

E os regressivos em 5D? Eles são o mesmo. Criação de medo 5D de todas as 

raças. Reflexão de seus medos. “Sapatos Quebrados” 1 é um deus. O 

caminhão branco... não existe. 

Como o universo é integração... não pode haver nenhum mal como uma 

entidade separada. O mal não existe. Mesmo diante de pessoas que acabaram 

de perder alguém para pessoas malvadas, e também milionários com seringas, 

e guerras! Essas são Ideias. O mal não pode existir. Apenas dentro da dualidade. 

Mas é uma escolha. 

Gosia: Mas, na verdade, existe realmente uma saída para isso... enquanto estivermos 

em 3D-5D, que basicamente funciona na dualidade e no contraste? Não há mal, mas 

isso é apenas dentro dos reinos acima da 5D e pontos de foco ... daqui o jogo do 

monopólio ainda continua. Se houvesse uma saída, não seria mais uma 3D, 5D... 

ascenderíamos direto para 7D e acima. Então, basicamente, estamos tentando resolver 

algo que é da própria natureza deste reino. 

Swaruu: Isso é correto. Bem-vinda ao pensamento de 9D   Nem mesmo 7D. 

9D. A dualidade é compreendida, mas transcendida. 

Uma vida... Uma vida inteira... Alguém nasce, cresce, vive, decai e morre. Parece muito 

tempo... Uma vida inteira. O assaltante na rua... Começa, progride e termina. Como um 

período de vida. Afastando-se, olhando tudo de um ponto de vista mais expandido. Uma 

encarnação na Terra é apenas outra situação para a qual você se tornou uma 

combinação vibracional. Um piscar de olhos, um nanosegundo para o Universo. E 

você é esse Universo. Ninguém é vítima do ponto de vista mais amplo. E de baixo, daí, 

todo mundo é vítima.  

Então, o que você vai fazer sobre isso? 

Entenda quem você é e o que você quer, e com isso:  

Mude sua percepção da realidade. 
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Gosia: Obrigada Swaruu! Agora eu tenho uma grande pergunta, embora você já tenha 

explicado isso acima. A pergunta era: que medo vocês tiveram, e que trauma, todos 

vocês, por terem atraído as Guerras de Órion, e os répteis em SUA realidade, muito 

antes dos Répteis aparecerem na Terra fugindo da FEDERAÇÃO? Porque os répteis 

não apareceram apenas na Terra, na verdade, vocês mesmos lutaram com eles por 

milênios. Muito antes dos "humanos" e da 3D aparecerem em cena. 

Swaruu: Tudo é uma parte mais expandida da mesma coisa que acontece na 

Terra. Na 5D tudo se manifesta da mesma maneira. O conceito de Répteis 

Regressivos na Terra é muito humano. Reflexo de si mesmos. É verdade que 

aqui existe o mesmo, mas obedece ao mesmo processo. Medo coletivo 

manifestando tudo. Uma egrégora cósmica. 

 

Gosia: Mas não pode ser apenas humano, se eles fossem os mesmos Répteis que a 

Federação estava perseguindo ANTES dos humanos se tornarem humanos. Só 

pensando em encaixar as peças. 

Swaruu: Do ponto de vista do coletivo humano, da massa média: não há 

Federação. Tudo está na cabeça deles. Então são eles que manifestam os 

regressivos por si mesmos. De onde eles tiraram a ideia? Os humanos, todos 

aqueles com mente e consciência de alma... eram Lyrianos, raças Lyrianas. 

Então eles levam suas ideias com eles para onde vão. 

É como dizer que o conceito de répteis só está concentrado na Inglaterra, por causa de 

David Icke5. Mas lá está também em outros países agora. É a mesma coisa, o mesmo 

motivo, mas em outro nível e ampliado. 

 

Gosia: Exatamente. Então você não pode dizer "humano". É uma CO CRIAÇÃO de 

todas as raças. Humanos e não humanos. Porque somos todos ETs. 

Swaruu: Esse é o problema. É a cocriação de todas as raças. Mas há também 

uma bolha que é criação puramente humana e é o que se chama de problemas 

3D. E o fato de serem criação mental não significa que não sejam materiais. 

Bem, essa é a definição de uma egrégora: Materialização de um medo, de uma 

ideia. E isso é visto no material de “Mecânica da Manifestação”6 que dei antes. 

 
5 Conhecido como “Teórico da Conspiração”, o autor e pesquisador inglês se dedicou, desde 
1990, a pesquisar sobre “quem e o que está realmente controlando o mundo”. Teve seu canal 
de 1 milhão de seguidores banido do YouTube por conta de suas divulgações, entre elas, a mais 
famosa é a existência de reptilianos controlando o planeta. Icke protesta publicamente contra as 
restrições do C0V1D, e por isso foi proibido de entrar em dezenas de países europeus, por 
representar “uma ameaça à ordem pública". Seu web site: https://davidicke.com/.  
6 Há um material completo sobre o tema no site: https://www.swaruu.org/. Use a ferramenta de 
busca do site, disponível nos idiomas Inglês e Espanhol. 

https://davidicke.com/
https://www.swaruu.org/
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Com bastante atenção você cria os harmônicos de uma frequência 

que vai sustentar a criação de nodos com a forma exata desses 

harmônicos e assim a matéria e seu comportamento são gerados 

como um espelho da ideia criativa de um ser com alma consciente e 

que é um fragmento holográfico da Fonte. E a direção do fluxo 

dessa atenção é a gravidade. 

Mas são ideias. E as guerras são travadas por ideias. Não existe dualidade, não 

existe tal coisa. São apenas ideias. Ideias impostas por um ou outro ponto de 

vista. Tudo é amor e integração. Mas nem isso. Porque você não pode nem 

definir amor e integração sem gerar o conceito oposto. Então, simplesmente é. 

A Fonte. Indefinível, eterna. 

Gosia: Ok. E vocês resolveram o seu mundo interior como as raças extraterrestres de 

fora para evitar atrair esse tipo de répteis para a sua realidade 7 ? Para não os 

manifestar? E se não, e acho que não, por que eles ainda estão aí? 

Swaruu: Eles ainda "existem" porque ainda recebem atenção. Porque eles ainda são 

"temidos". No momento em que você para de temê-los... no momento em que o medo 

é superado, você cresce... É quando você cresce internamente e percebe que não 

existe dualidade. Que tudo faz parte do mesmo e o conceito de algo e não desse algo 

se baseia apenas em outras ideias. Portanto, esse estado de consciência é o mesmo 

que estar em 7D ou melhor ainda em 9D. Onde não existem mais esses répteis. Eles 

não podem existir, pois tudo ali tende à integração, à aceitação, ao progresso e ao amor. 

Portanto, não pode haver "mal" como tal em altas densidades. Porque é aceito. Não 

é combatido. Está integrado e sabe-se que não é necessário. Nenhuma resistência 

ao conceito. Portanto, o mal como tal tende a desaparecer, não sendo compatível com 

essas densidades. Não há répteis regressivos lá. É conhecido, mas... eles são 

transcendidos. Eles são inconsequentes. 

Gosia: Então, aqui na Terra, quem vocês estão bloqueando? 

Swaruu: Não há reptilianos para bloquear. Estamos lutando contra suas8 sombras. 

Gosia: Eu sinto que os Répteis estão aí para TODOS NÓS. Sombras ou não, 

eles estão lá fora. E todos nós, TODOS NÓS, não apenas humanos, devemos 

curar nossas sombras. Porque NÃO existem humanos. São todos ETs. E todos 

os humanos carregam memórias e traumas das Guerras de Orion. Então a 

sombra é de TODOS NÓS. 

Swaruu: Sim, NOSSAS sombras porque todos somos um só povo, seja de pele verde, 

seja de pele cinza nascido em Órion ou nas Plêiades, somos um só povo. Nós 

manifestamos isso tanto quanto vocês fizeram aí. Mas agora, o que temos em mãos é 

o que vocês estão fazendo aí para manifestar seus problemas, reptilianos e assim por 

 
7 Gosia parte do princípio que Swaruu é habitante da alta densidade 6D e acima, e não da 5D. 
8 Sombras da humanidade, através da informação e da entrega do conhecimento. 
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diante. Aqui chegamos a entender o que está acontecendo. Não manifestamos mais 

o que não queremos. 

Estamos falando do problema da Terra. O mesmo problema permeia fora da Terra, mas 

está principalmente sob controle. O problema da Terra ainda é responsabilidade deles. 

Muito mais porque é isolado. Não mais permeando. 

Gosia: Mas isso é por causa da parcela 3D, tudo piorou depois disso! 

Swaruu: 3D está em suas mentes. E apenas em suas mentes, a 

matriz da lua está muito fraca agora e está em colapso. As 

pessoas na Terra estão agora manifestando seu mundo, o que veem, 

o que vivem. Que o que você vê como injusto é de sua própria 

autoria. A única maneira de sair disso é acordar para o 

conhecimento de que estão criando tudo. E quero dizer que até 

mesmo os maiores problemas desaparecerão em um piscar de olhos, 

se eles entenderem o que realmente está acontecendo. E até mesmo 

a assistência física é inútil quando os humanos continuam 

jogando seus fantasmas em nós! Eles devem assumir a 

responsabilidade pelo que criam. Mas eles devem entender o porquê! 

Gosia: Entendo. E por que esses "medos" dos antigos Lyrianos em 5D se manifestaram 

na forma de Répteis (regressivos) e não na forma de... ursos monstruosos. Por que esta 

forma? Porque eu entendo que havia raças reptilianas POSITIVAS. 

Swaruu: Porque, assim como nos humanos, o medo de um réptil é evidente, 

pois existe até uma memória celular de que eles são perigosos. Uma aura de 

medo é gerada ao redor do réptil, e a partir daí ele cresce. Um Lyriano há 

milhares de anos com medo de cobras é o suficiente para gerar todo o resto. O 

próprio conceito de raças regressivas de répteis. 

Se for de alguma utilidade, nunca vi um reptiliano. Apenas pessoas que afirmam tê-los 

visto. Histórias e pessoas com aparência mais humana, mas com alma e 

comportamento reptilianos. Mas algo como um Kingu9, eu nunca os vi. Um Alpha Draco 

sim, eu já vi. Mas acontece que eles são positivos, então... o que está acontecendo 

aqui? 

Gosia: Curioso sim. Eu entendo. E voltando aos medos. Do que vocês tiveram medo 

há milhares de anos atrás, quando eles apareceram e os lyrianos tiveram que fugir nos 

tempos da Grande Expansão? E segunda pergunta: se você não lutar contra eles, para 

que servem todas as espadas se for apenas para resolver os medos internos? 

Swaruu: Espadas e mísseis e armas de plasma são inúteis. Tudo é combatido no nível 

da consciência. E não é combater, é transcender o conceito. 

 
9 Raça reptiliana. 
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Gosia: Mas mesmo assim, você não vai se livrar das naves de combate ... porque 

também foi dito que você não pode ser apenas amor e paz e hippies. 

Swaruu: É porque o nível de consciência do coletivo 5D ainda não atingiu 

esse estado não-reptiliano. Abaixo, no nível terrestre, ou aqui no nível da vida 

objetiva. Por acordos de percepção da realidade, existem répteis assim como 

abaixo existem milionários loucos com seringas. É por isso que se diz que é 

apenas um jogo. O mundo, sendo em 3D é um jogo do ponto de vista de 5D ou 

superior. Mas tudo são ideias, conceitos. Preconceitos e apegos. 

 

Gosia: Ok. Eu gosto que você diga isso porque é exatamente o que eu queria ouvir. 

Desvie levemente a atenção dos humanos como se fosse apenas seu mundo miserável, 

quando esta é a nossa CO criação entre todas as raças. E que vocês também têm o 

mesmo tipo de problemas. 

Swaruu: Mesmo "tipo" de problema. Mas aqueles na Terra são seus. Vírus letais, 

guerras. É a SUA mentalidade. Reflexão do SEU medo, das suas egrégoras, individual 

e coletivamente. Daí também o conceito de histeria coletiva. 

 

Gosia: Mas você também disse: Não vamos nos livrar das armas porque o nível de 

consciência do coletivo 5D ainda não atingiu esse estado não-reptiliano. Bem, aqui (3D) 

será ainda mais difícil se você não puder fazer isso em 5D. 

Swaruu: A consciência transcende tudo e é tudo. A densidade onde 

seu corpo físico está localizado é apenas uma desculpa para não 

progredir mentalmente. 

 

Robert: Então também poderíamos extrapolar o problema reptiliano para o assunto da 

IA e todos os outros problemas, certo? 

Swaruu: Sejam répteis ou um problema com o driver do PC... tudo 

é medo refletido. Não estou dizendo que os problemas devem ser 

ignorados. Mas não tenha medo deles. E isso é enfrentá-los. 

Alguns aqui vêm para a Terra com uma frota magnífica. Incrível de grande poder. 

Se tivesse sido usado sozinho, teria feito o problema crescer ainda mais. É 

preciso apenas consciência. Raciocínio. Mente. Saber o que você tem que fazer. 

E o que não.   Nunca deixe sua espada em casa... Você nunca sabe 

quando pode precisar dela. Para confrontar Coco, e abri-lo para comer. Você 

decide qual "Coco" deseja encontrar. 
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Gosia: E do que vocês tiveram medo há milhares de anos, quando surgiram os répteis 

e os lyrianos tiveram que fugir na Grande Expansão? De onde eles realmente vieram? 

Por quê?? Se os lyrianos viviam em paz e não tinham medo em teoria. 

Swaruu: Eles são manifestações de seus próprios medos. "Diz-se que eles vieram de 

outra densidade, de outro lugar em outra galáxia." Mas eu vejo de uma forma mais 

simples. O manifestado entre todos como uma Egrégora Lyriana Coletiva. 

Gosia: Mas que medos?? 

Swaruu: Medo de ser comido, explorado no desconhecido. Alimenta-se de si mesmo, 

crescendo exponencialmente quando se lhe dá atenção. É alimentado. Esse é o Lush, 

não "Algo como uma energia misteriosa que emana de coisas vivas em terror." É apenas 

atenção criativa focada no autodestrutivo. 

Gosia: Mas ainda não havia o conceito de serem comidos naquela época... eles viviam 

em paz. 

Swaruu: Ao diminuir a frequência, ao entreter uma ideia ou conceito autodestrutivo de 

baixa frequência... o conceito de "ser comido por seres reptilianos" é criado. Por não 

saber controlar seus medos. Por ignorância. Isso especialmente na Terra agora, pois 

não há muita sabedoria. 

Gosia: Simplesmente "ocorreu" a eles serem comidos entrando em uma frequência 

mais baixa? Falo dos lyrianos nas Guerras de Milhões de Anos. Eu quero entrar na raiz 

disso. 

Swaruu: Poderia ter sido algo tão simples quanto isso, sim. Basta 

que alguém invente um conceito para que outras pessoas o 

entretenham e o façam crescer. Neste universo rege a Lei dos 

Espelhos. Você não pode procurar por nada sem eventualmente 

encontrá-lo. Lei Universal. 

Gosia: Então a raiz mais profunda ainda está aí, não na Terra. Porque os 

verdadeiros humanos que compõem a Terra TÊM milhares de anos de idade. 

Extraterrestres. E eles carregam memórias subconscientes de outros lugares, de 

outras vidas, desde aquelas guerras milenares. 

Swaruu: Isso mesmo. Sim. Antes eram "Demônios" e "Anjos Caídos". Hoje são 

Répteis, Illuminati, Maçons e milionários com seringas. Mas é o mesmo. Medo 

Manifesto. Onde quer que você preste atenção e seja complementado por outros 

exponencialmente, você cria tudo o que está prestando atenção. 
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Gosia: Mas medo de quê? Como eliminá-lo se não sabemos do que temos 

medo? 

Swaruu: Isso está no inconsciente muitas vezes. Definição de 

medos reprimidos. Assim, entra em cena a importância do 

trabalho com a sombra e de lidar com os problemas. Não se 

deixe cegar por eles. Não evite ver o "mal", mas saiba que ele 

está aí e tome-o como base para o que você não quer. Usando a 

dualidade a seu favor, não contra você. Isso se aplica tanto à Terra 

quanto à 5D aqui. 

Sabendo o que não queremos, manifestamos conscientemente 

o oposto, o que queremos. 

Gosia: Obrigada, isso é incrível. Só tenho uma dúvida nesta área. Qual é a linha entre 

se tornar ̈ informado¨ (IA, Répteis) ... e trazer isso para sua existência? Porque você 

disse que basta uma pessoa ter uma ideia para ela começar a crescer e virar uma 

egrégora. E outra coisa que não entendo: 99% da população não os conhece, mas são 

espiritualmente não-despertos. E aqueles de nós que SÃO despertos e espiritualmente 

positivos, têm "atraído" conhecimento sobre répteis e IA, etc. Eu não entendo isso. Eu 

não tinha medo de nada. No entanto, agora eu sei sobre eles. Minha mãe tem medo de 

tudo e não há répteis em sua realidade. 

Swaruu: Eles não existem para ela. Para a maioria da população, o sofrimento e a 

turbulência surgem por outras razões. Não há verdade objetiva. Apenas ideias e 

acordos! Assim são os Répteis para você e para David Icke. Arcontes e rastreadores 

noturnos na noite para outros. Políticos sujos para o resto. Cada pessoa escolhe o que 

temer. Quem culpar. 

Reptilianos não estão na realidade da maioria das pessoas. Eles não existem 

para elas. Mesmo as pessoas que têm visitações noturnas e não sabem nada 

sobre entidades também atribuem isso a outras causas, alterações químicas 

em seus cérebros, seja o que for. 

Não estou dizendo para não ver e não se informar sobre tudo. O que 

estou dizendo é que você deve observar a atitude que tem em relação a 

essas coisas ou problemas. Observe-os e controle seu medo. 

Gosia: Sim, eu entendo. Ser informado sobre essas coisas, gosma preta (black 

goo), IA, etc... AUMENTA sua existência? Eu acho que depende se isso cria medo 

em você ou não, certo? Porque eu entendo que é a energia do MEDO que os alimenta, 

não apenas sabendo que eles estão aí... e mesmo sabendo como eles chegaram lá em 

primeiro lugar, diminui sua existência. 

Swaruu: Depende de sua atitude em relação a eles. E sim, em geral, sem controle 

mental, de sua frequência de pensamento, o que isso significa para você, cria mais 

disso. 
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Gosia: E sobre nós falarmos sobre répteis etc.? Não estamos semeando também mais? 

E Cabala? Onde nós ¨informamos¨ e onde isso se torna ¨semeadura¨? 

Swaruu: Sim, nós estamos! Mas, ao mesmo tempo, devemos ajudar como você 

afirmou. Porque você está de acordo em entender as coisas, esse mundo, da mesma 

forma que a média. Portanto, mesmo que você esteja "desperto", você ainda percebe 

as coisas mais ou menos da mesma maneira. Verde ainda é verde, você se veste como 

eles, tanto faz. Portanto, mesmo que os soldados que não sabem nada sobre entidades 

e morram aterrorizados, ainda estão alimentando as entidades negativas que o coletivo 

criou. Basta uma pessoa para ter uma ideia... medo de serpentes, por exemplo, para 

criar uma manifestação gigantesca, que se torna a Grande Expansão10 de antigamente, 

repleta de inúmeras espécies reptilianas regressivas. 

Uma mente... Cria uma ideia... um MEDO pois concentra poder de 

manifestação... outros vão temer a mesma coisa e outros também, e logo você 

tem um grande problema, todos terão suas entidades. Antes eram daemons, 

hoje são reptilianos; mesmo MEDO, outra cara. 

 

Gosia: Então, onde termina a informação da Cabala e de suas mentiras e onde começa 

a semeadura dessa realidade para torná-la mais forte? 

Swaruu: Faz com que as pessoas vejam a realidade com o mesmo foco e os mesmos 

acordos. Saber disso, e saber que também estamos trabalhando com percepções 

medianas da realidade aqui sem fazer nada, sem ajudar, é uma escolha e pode ser 

respeitada da mesma forma que ajudar. 

O que estou dizendo, e estou afirmando, é que todos os problemas da Terra são a 

criação do MEDO e das ideias nas mentes dos humanos, seja com inspiração vinda de 

fora da Terra, assim como a matriz 3D também serve como um recipiente para isso ... 

eu não disse que você não deveria contar a eles, e eu não disse que você não deveria 

ajudá-los. O que quero dizer é que a escolha é sua. Não contar a eles sobre o problema 

seria sua escolha e uma abordagem válida, mas, como eu disse, a atitude em relação 

ao problema é o que conta aqui. Não é o problema em si. 

Você pode dizer a eles o que está acontecendo, mas é aí que sua responsabilidade 

termina. Lembre-se do cavalo. Você pode levá-lo ao rio, pode levar um balde de água 

para ele... mas não pode obrigá-lo a beber! Eles são o cavalo! Sua responsabilidade 

termina exatamente onde você quer que ela termine, nada mais! 

 

 
10 Recomendamos a leitura do texto “Atlântida, Lemúria, Reptilianos, Adão & Eva, Tiamat”, da 
Divulgação Tayguetiana, já traduzido para o português. 
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Roberto: Obrigado. Voltando aos medos humanos que podem ser perigosos 

para vocês. Então poderíamos ser um perigo para vocês... Gosia e eu, se vocês 

nos levassem até a 5D? 

Swaruu: Muitos de seus medos se dissiparão porque uma maneira eficaz de 

dissolver alguns medos, dependendo de sua natureza, é afastar-se de tudo o 

que os desencadeia. Mas alguns outros, pessoais, sobrevivem à extração11 

porque fazem parte de você, do que lhe define. 

Robert: Portanto, temos que nos afastar de todo esse lixo negativo que está em toda a 

mídia. E focar em outras coisas positivas. 

Swaruu: Sim, exatamente. Mas quando você não pode fazer nada sobre isso. 

Mas se esses medos se aproximam de você, se tornam algo mais tangível, o 

que você deve fazer é enfrentá-lo. Então, usando o vírus, por exemplo. Se as 

pessoas, a Alma Coletiva Humana dos Criadores dos Deuses, não prestassem 

atenção a esse vírus, ele já teria se dissipado. Mas a Egrégora já está criada... 

E se Bill Gates vier bater na sua porta com duas seringas, aí sim defenda-se com 

a espada. 

Os Arcontes são egrégoras da mente humana. Não estou dizendo que não 

existam como algo que interfere no ser humano. O que estou dizendo é que eles 

o criaram. Portanto, eles também podem dissolvê-lo. 

Tudo faz parte da Fonte. Está tudo incluso. Mas os próprios répteis e arcontes são 

criações de seres com alma. Por si mesmos, eles não podem criar nada. Os répteis não 

criam nada, apenas distorcem o que já existe. Mas isso é humano, ou como 

consequência da atenção humana coletiva ou individual. Os répteis não são mais 

criadores do que um poste de rua, que também faz parte da Fonte. Mas é criação, não 

criador. 

Seu comportamento, o dos répteis e dos arcontes, obedece a um programa 

mental de como devem se comportar. Como um programa de computador. Se 

isso, então o outro. Mas é um reflexo da mente humana. Os seres humanos são 

os criadores de sua realidade. Répteis e tudo. Por isso querem mais atenção 

humana, mais medo, porque não têm ligação com a Fonte porque não têm 

alma... são desalmados. 

É por isso que se diz que os "ETs" regressivos desejam "almas 

humanas". Claro!!!!! Claro que eles querem. Porque é o que os 

gera, os nutre e sem as almas humanas não são nada. Eles 

desaparecem no éter, na energia potencial. 

 
11 Extração é a retirada da pessoa da Terra para uma nave extraterrestre. Eles preferem o termo 
extração ao invés de “abdução”. 
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Gosia: Por que é da energia do MEDO que todos eles se alimentam? Por que não da 

excitação ou algo assim? Por que essa emoção específica. Medo. 

Swaruu: Eles não se alimentam de MEDO em si   Eles se 

alimentam de sua atenção criativa. O MEDO apenas concentra 

sua atenção. Porque você entra no modo de sobrevivência. É por 

isso que eles criam tantas coisas negativas. Se você pudesse ter a 

mesma concentração nas coisas que deseja, poderia trazê-las 

até você com igual força. 

Gosia: Ok, o medo concentra sua atenção. Mas a excitação também, por exemplo, não? 

Swaruu: SIM. Então USE a seu favor. 

Gosia: Mas por que eles não se alimentam de excitação? 

Swaruu: Porque a excitação geralmente é orientada positivamente. Isso alimenta o que 

você quer. 

Robert: E os reptilianos podem pular para 5D? 

Swaruu: Eles viriam por meio de outra pessoa. Como usar humanos com almas. Mais 

uma vez eles querem vocês por isso. Então eles usam vocês como marionetes. 

Gosia: Mas uma pergunta muito importante... para esclarecer... Répteis, TODOS, não 

tem alma???? Mesmo os positivos? 

Swaruu: Não, existem muitas raças de répteis progressivas de alta densidade. Alpha 

Dracos, por exemplo. Esses são os criadores. Estou falando apenas de Reptilianos e 

Arcontes. E Arcontes é como qualquer monstro que assusta de qualquer forma, ou sem 

forma (é mais assustador). Essas são as egrégoras. Existem também humanos sem 

alma. 

Gosia: Então os répteis POSITIVOS têm alma? E NÃO SÃO egrégoras? 

Swaruu: Só porque um réptil é um réptil, não significa que seja uma egrégora. 

Mas sim existe uma Egrégora em forma de réptil, assim como existem egrégoras 

em forma de pirulito doce, por que não? 

Gosia: É isso que quero dizer. Isso é importante esclarecer. Nem todos os Répteis 

são Egrégoras! 

Swaruu: O que eu vi é que a egrégora mais comum na Terra é a de um Arconte sem 

forma definida, depois a de um Réptil. Deixando de lado as egrégoras de medos como 

crimes, impostos, guerras e epidemias. Egrégoras Reptilianas são apenas ideias da 

mente humana. Eles nem são uma raça. No entanto, eles são imaginados por 

humanos. 
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Gosia: Ah, então... além da Egrégora Reptiliana, existe uma Raça Reptiliana em geral 

sim? 

Swaruu: Incontáveis raças de répteis. Mas falo da egrégora terrestre dos répteis 

manipuladores. E sobre a egrégora dos répteis invasores do espaço para a Federação, 

para pessoas em 5D. 

Robert: Os Répteis NÃO egrégoras são amorosos e positivos? 

Swaruu: Sim. Eles existem. E você também pode fazer uma egrégora positiva. Existem 

muitas. 

Gosia: Mas além da egrégora terrestre de répteis manipuladores, HÁ raças reptilianas 

que realmente existem aqui e não são egrégoras? E também são opressoras? Eu vejo 

isso como um ponto super importante para entender. 

Swaruu: Sim... mas eles também são egrégoras de várias raças aqui. É que logo que 

um indivíduo deixa o medo de lado, deixa de ter esse tipo de coisa em sua vida. 

Eles (indivíduos) se tornam invencíveis. Positivos... e isso é ascender a outra densidade 

superior porque é assim que você vive lá. É a definição de existir em outra densidade 

superior. Não é a 3D e a baixa 5D. 

Gosia: Qual raça reptiliana REGRESSIVA não é a egrégora? Ou TODAS as negativas 

são egrégoras? 

Swaruu: Nível mais profundo: Tudo é uma egrégora. Seja positivo ou negativo, são 

apenas ideias. Depende de quem vê. Tudo é uma manifestação da consciência. Essa é 

a realidade material em todo o universo. Isso não importa. Seria preciso definir o que é 

ruim e o que é bom. Positivo, regressivo. De que ponto de vista. Tudo é criação de uma 

consciência. Portanto, tudo é egrégora. 

Gosia: Ok, mas desça desse nível. Mais baixo. Do nosso nível. 

Swaruu: Ok. Como dissemos no início. Existe o nível 2 para entender o assunto - o 

chamado Nível de Conspiração. 

Existem Kingus invasivos com Dracos manipulando-os. E na 5D existem outras raças, 

mas aqui principalmente os Alfa Dracos positivos fazem sua parte para resolver o 

problema manipulando os répteis da terra. E na 5D existem muitas raças reptilianas 

regressivas que não ousam chegar perto dos perímetros guardados pela Federação. 

Esclarecendo seu outro ponto: os répteis positivos têm alma. Répteis 

regressivos não possuem alma, e são egrégoras de mentes positivas. 

Gosia: Ah! Mas aqui entramos no que você disse acima... quem diz o que é regressivo 

e o que não é. Como você define isso? 

Swaruu: Isso mesmo e tudo fica mais confuso assim. Regressivo é aquele que 

consome energia dos outros. Isso tende à autodestruição. Um ser sem alma. 
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Gosia: Ok... agora, e os répteis regressivos que se TORNAM positivos? Eles de repente 

adquirem almas? Porque eu sei que isso acontece. Você disse que muitos deles mudam 

de lado. 

Swaruu: Sim, isso é outro assunto. A aquisição de uma alma. Por que a alma ou 

consciência é "adquirida". Um exemplo disso é o fenômeno dos walk ins12. 

Também chega ao ponto em que uma Egrégora ganha força suficiente 

para adquirir sua própria consciência. Começa a ser autossustentável. 

"Autoconsciente". Por quê? Como tudo, é assim que as espécies se 

manifestam. De qualquer forma, somos apenas uma ideia manifestada. Se um 

computador pode ser autoconsciente, por que não uma egrégora? 

O ponto principal aqui é que você cria tudo aí embaixo. E você 

manifesta coisas negativas mais rápido do que coisas positivas! 

Porque as coisas negativas têm toda a sua atenção e foco, e as 

coisas positivas estão dispersas. Você quer um pirulito de limão, 

no minuto seguinte você quer um de abacaxi, depois um de coco e 

depois de volta para o de limão. O universo não sabe o que você 

quer, pois você muda tanto o que quer! Se você se concentrar no 

que realmente deseja, terá o mesmo poder de manifestação que 

tem com as coisas negativas que teme. Isso não é bobagem da 

Nova Era, é assim que as coisas funcionam. 

Fiz uma experiência em mim mesma na outra 'noite'. Assisti a um dos vídeos de 

visitação com muitas imagens assustadoras de coisas e sombras rastejando sobre mim 

na escuridão. Eu não tinha pensado nessas coisas antes daquela noite. E eu tive uma 

visita, uma sombra negativa horrível. Querer produzir medo em mim. Tudo que eu tinha 

que fazer era encerrar meu experimento... me transformar mentalmente em uma bola 

de luz branca, e a coisa sumia. 

Meu ponto é: uma visita, aqui? Sério? Em uma nave em órbita, em uma bolha 5D?! Eu 

fiz isso! Eu trouxe isso para mim! E assim todos os humanos trazem para si seus terrores 

noturnos (e diurnos). Como eles não são diferentes de mim! Eu não me importo se eles 

são um ladrão muito "real". Algo material e tangível, como um tigre assustador, ou uma 

doença, ou cair de uma escada, ou uma guerra, o que quer que seja. É tudo produto do 

MEDO. 

Não TEMA e nada pode tocá-lo. E como coletivo também. Você não precisa cair na 

percepção das pessoas. No entanto, você ainda está sujeito a acordos. Acordos 

perceptivos sobre como você verá as coisas enquanto estiver na Terra.  

 
12 Almas ou extraterrestres em imersão que usam corpos sem alma (portais orgânicos), depois 
do organismo já ter se desenvolvido até uma certa idade. Eles podem se conectar ao veículo 
biológico na infância, na adolescência ou na vida adulta, sem terem participado da conexão com 
a mãe durante a gestação do corpo. 
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Mas você pode alterar a realidade e não estou falando de sua bolha 

de realidade individual. Quero dizer toda a realidade expandida com 

sua mente! 

 

COMO? Aprendendo como tudo funciona! Estar concentrado no que você 

quer, como um feixe de laser, não todo difuso o tempo todo só se concentrando 

nas coisas que você teme. Nesses você se concentra, não é?! 

 

Comece aos poucos. Não se preocupe com coisas que não estão sob seu 

controle. Essa é uma resposta do corpo para antecipar uma saída dos 

problemas para sobreviver. Isso é MEDO de novo! 

 

CONHEÇA-SE PRIMEIRO PARA SABER O QUE VOCÊ QUER 

*Não o que você não quer*   O que você quer. 

“Fiquei sem nada, fui despejado da minha casa... Sim, mas tenho 

uma caixa de papelão confortável e uma ponte para me abrigar!” 

É a sua atitude em relação ao que está acontecendo que importa! 

Seu foco. Conhece a ti mesmo. 

Faça o trabalho de sombra (work shadow) e seja responsável por 

seus pensamentos, pois são eles que criam. 

 

E é assim que você conserta o mundo. 


